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<Vi racconto la mia úta
da malato di Parkinson>
Americo Casci è presidente di 'We help you'

di FRANCESCA C'oTFAREI.I.I

-casrENASo_(IL POTERE più grande che
una persona possiede è quello di
scegliere. E io ho scelto di vivere
affrontando la mia malattia, il
morbo di Parkinson, senza paura
e cercando di condividere con chi
soffre della stessa patologia ogni
nuova speranza).
A parlare è Americo Casci, un im-
prenditore che risiede a Castena-
so, fondatore di We Help You, as-
sociazione programmata per dare
impulso alla prevenzione e alla cu-
ra del Parkinson, malattia degene-
rariva del sistema nervoso centra-
le.

<QUANDO mi sono Íovaro ad-
dosso i sintomi ripici di quesro
male - racconta Americo Casci

-, con uemore a riposo, rigidità
e riduzione dei movimenti, distur-
bi alla scrittura, ero un uomo al

pieno del successo. Energico, con
passioni sportive e rand impegni
lavorativi e familiari. Dopo un ini-
ziale momento di incredulità ho
deciso di sconfiggere la reîicenza
che circonda questa rnalattia, cer-
cando di prornuovere l'informa-
zione e di dare alle persone che so-

CORAGGIOSO
<Quando ho scoperto
quello che avevo ero un uomo
nel pieno del successo>

no nelle mie condizioni la possibi
lità di usufruire in maniera co-
stante delle terapie nelle aree del-
la motricità e del deîerioramento
cogr:itivo, cosa oggi molto diffici-
le>-
E così, questo dinamico imprendi-
tore, nel 2009, con la collaborazio-
ne della dottoressa Anna Gabelli-

ni e di un gruppo di amici, ha fon-
dato'Ve Help You'che oggi riu-
nisce una ventina di volontari.
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Ca-
sci - nel mare dei 16.000 soffe-
renti che risiedono nella nosfa re-
giono. La prima sede dell'associa-
zione è stan aperta a Medicina, in
via De Gasperi 50, ma in futuro ci
sono tanîi progefti, come I'apeÍu-
ra di uno sponello -punto d'ascol-
to in tutti gli ospedali della pro-
vincia bolognese che forniscà in-
formazioni inerenú ai servizi e ai
corsi esistenti sul territorio. eui-
dando il malato ed i familiaiinel
percorso terapeutico e orientando-
li a scegliere le strutture riabilitati-
ve. Intanto l'associazione si sta
preparando per la giornata nivio-
nale del Parkinson ll 27 novem-
bre che vedrà impegnati i volonta-
ri in tutti gli ipermercati di Bolo-
gna per fare informazione. (info
05 1.605 1065-wlr.w.wehalpyou.it).
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COMBAîTIVO Nella foto Americo Casci: (<DoDo un iniziale
momento di incredulità ho deciso di sconfiggereia reticenza che
circonda questa malattia, cercando di proÀúovere I'informazione>>


